ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ
психологической службы  гимназии № 52

Приволжского района г.Казани

на 2019-2020 учебный год

педагога - психолога Хайруллиной Г.И.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	1. 
	Проведение мониторинга по изучению потребностей семей в социально-психологической помощи!
	сентябрь
	Хайруллина Г.И



	2. 
	Диагностика жизненных ценностей и уровня самооценки «трудных учащихся»
	февраль
	Хайруллина Г.И



	3. 
	Обследование жилищно-бытовых условий «трудных» учащихся, неблагополучных семей
	сентябрь
	Погодина Г.Ф.
Классные руководители

	4. 
	Подготовка материала по психологии для школьного веб.сайта.
	в течение года
	Хайруллина Г.И.

	5. 
	Информационная страничка «Психолог советует»!
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	6. 
	Психологическое консультирование  для разъяснения психологических проблем неуспеваемости, неуспешности обучения, общения  и  адаптации в ходе работы псих-пед. семинаров, консилиумов ,пед.советов, посещения уроков, внеклассных мероприятий.
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	7. 
	Выступления на родительских собраниях по запросу администрации, кл.руководителей , родителей
	в течение года
	Хайруллина Г.И


	8. 
	Лекторий для родителей будущих первоклассников:
· Правила общения с ребенком
	Май
	Хайруллина Г.И

	9. 
	Круглый стол для   педагогов и родителей «Учимся переводить агрессию  в позитив»
	январь
	Хайруллина Г.И

	10. 
	Акция «День спонтанного проявления доброты»
	17 февраля
	Хайруллина Г.И

	11. 
	Акция «1 Апреля – школьный праздник»
	1 апреля
	Хайруллина Г.И

	12. 
	Акция «Тайный друг»
	1 декабря
	Хайруллина Г.И

	13. 
	Выступление на родительских собраниях (личностные особенности, психоэмоциональное состояние, познавательная сфера)
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	14. 
	Родительские собрания 
· Самооценка  ребенка- нужно ли ее повышать? Повышение самооценки ребенка, как фактор предотвращения суицидальных проявлений среди  детей и подростков

· Адаптация ребенка к школе: диагностика, коррекция, педагогическая поддержка.

· Влияние дружбы на подростка

· Как помочь ребенку подготовиться к экзаменам.

· Правила общения с ребенком
	По плану школы

октябрь

декабрь

март
май
	9 классы

1,5  классы

5-8 классы

9,11 классы

Родители будущих первоклассников

	15. 
	Индивидуальная помощь родителям ребенка с учетом его психологических особенностей
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	16. 
	Распространение среди родителей учащихся  «Памяток для родителей»
· Как подготовить малыша к школе

· Советы родителям первоклассников

· Рекомендации по вопросам профилактики школьной дезадаптации

· Как помочь ребенку пережить горе

· Рекомендации по сдерживанию нарастающей агрессии

· Рекомендации по ослаблению агрессивного поведения у школьников

· Рекомендации взрослым по профилактике компьютерной зависимости подростков

· Правила обращения  с ребенком в кризисной ситуации

· Советы родителям в период сдачи экзаменов ребенком

· Советы взрослым от имени ребенка

· Практические рекомендации родителям гиперактивного ребенка

· «Как помочь ребенку       пережить развод»
	в течение года
	Хайруллина Г.И

Кл.рук-ли

	17. 
	Советы психологов : «Какие книги стоит почитать родителям о воспитании детей.»
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	18. 
	Анализ и планирование деятельности
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	19. 
	Подбор материала для выступлений на методических объединениях, педагогических советах, родительских собраний
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	20. 
	Подбор материала для проведения групповых  и индивидуальных занятий с учащимися (уроки, беседы, классные часы)
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	21. 
	Подбор психолого-педагогической литературы в помощь педагогическому коллективу
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	22. 
	Организация групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учащимися различных категорий
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	23. 
	Коррекция семейного воспитания в ходе работы совета школы по профилактике правонарушений
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	24. 
	Психолого-коррекционные занятия в "Школе развития."
	в течение года
	Хайруллина Г.И

	25. 
	Индивидуальное консультирование учащихся по проблемам учебы и личного развития, эмоционально-волевой сферы (тревожности, страхов, депрессивных состояний), внутрисемейных отношений.

Помощь в социальной адаптации.
	
	Хайруллина Г.И

	26. 
	Индивидуальное консультирование родителей по проблемам возрастных особенностей  и новообразований детей
	в течение года
	Хайруллина Г.И


